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Vision al 2030

Las familias y comunidades de Yucatan viven en armonia, con
bienestar y dignidad. El acceso universal a la salud oportuna,
efectiva y gratuita es un derecho que se ejerce a plenitud sin
excepcioén, y somos un estado que ha sustituido el modelo mé-
dico hegemonico por un modelo de salud humanista basado en
la prevencion y que contribuye a una vida plena y feliz. En Yu-
catan la alimentacién sana, nutritiva y suficiente esta presente
en la mesa de cada hogar, priorizando a quienes hacen produ-
cir la tierra y nos dan de comer. La vivienda es segura, econo-
mica y decorosa, asegurando un techo digno a cada familia, en
especial a los jovenes que inician un ciclo de vida independien-
te. Mujeres, jovenes e integrantes del pueblo maya son prota-
gonistas de la transformacion de Yucatan asumiéndose como
sujetos de su propio desarrollo social, econdmico, cultural y
politico con oportunidades reales para mejorar sus vidas, la de
sus familias y de sus comunidades. Las y los yucatecos somos
un pueblo con orgullo identitario, fraterno, solidario y siempre
en busqueda de la mayor justicia social para que nadie se que-
de atras.
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Directriz 2: Bienestar Social
parala Salud de Todasy Todos

A continuacién, se presenta la directriz Bienestar Social para la Salud de Todas y Todos, misma que
incluye sus vertientes, con sus respectivos objetivos estratégicos, especificos y lineas de accién. En
esta seccidn se plantean las bases para el fortalecimiento del bienestar social, garantizando el acceso
a servicios de salud, la inclusion y la reduccién de desigualdades para mejorar la calidad de vida de
las yucatecas y los yucatecos.

2.1. Salud para unavida plena

Reconoce que el acceso a servicios de salud con atencién agil, humanista y de excelencia, es funda-
mental para el bienestar de la poblacion. Esta vertiente promueve un nuevo modelo de salud que ar-
ticule la inversién en infraestructura, equipamiento hospitalario, suministros médicos, programas de
prevencion, servicios de segundo y tercer nivel y, la capacitacion constante del personal médico para
garantizar una atencion integral y oportuna. Ademas, prioriza la promocion de estilos de vida saluda-
bles y el acceso a medicamentos esenciales como parte vital al pleno ejercicio del derecho a la salud.

2.1.1. Objetivo estratégico: Ampliar el acceso universal y gratuito a los servicios sanitarios
de prevencién, diagnédstico, tratamiento y rehabilitacion a toda la poblacién del estado.
2.1.1.1. Objetivo especifico: Fortalecer las acciones para la prevencion de enfermedades y promocion de
la salud en el Estado.

, .s
Lineas de Accion
2.1.1.1.1. Coordinar acciones para garantizar el acceso universal a los servicios de salud.
2.1.1.1.2. Reforzar las habilidades y los conocimientos del personal de las instituciones de
salud en temas de prevencién y atencion integral.
2.1.1.1.3. Fomentar la certeza laboral para la incorporacién del personal en la Atencién Pri-
maria de la Salud (APS): como médicos, nutriélogos, enfermeros, psicélogos y odontélogos.
2.1.1.1.4. Coordinar campanas con enfoque de cambio social y de comportamiento para pre-
venir las principales enfermedades de la poblacion yucateca, particularmente las que se en-
cuentran en situacién de vulnerabilidad.
2.1.1.1.5. Crear espacios para el esparcimiento, la recreacién y la actividad fisica (canchas,
gimnasios al aire libre, ciclovias y areas verdes), en zonas con mayor grado de vulnerabilidad.
2.1.1.1.6. Mejorar el acceso a pruebas de deteccién temprana de enfermedades, como algu-
nos tipos de cancer, hipertensioén, diabetes, y enfermedades infecciosas.
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2.1.1.1.7. Impulsar esquemas para la atenciéon de la salud mental con la finalidad de disminuir las
enfermedades mentales y los indices de suicidios, principalmente en zonas con mayor grado de
vulnerabilidad.

2.1.1.1.8. Crear iniciativas para la prevencion y la atencion de adicciones en todos los municipios
del estado.

2.1.1.1.9. Fortalecer la red de centros y servicios especializados en el tratamiento de adiccionesy la
prevencion del suicidio, garantizando atencién integral, accesible y con enfoque multidisciplinario.
2.1.1.1.10. Fomentar la atencién integral de la salud sexual y reproductiva, promoviendo la pla-
nificacién familiar; la prevencion del embarazo adolescente, la atencién materna y neonatal, la
deteccion de enfermedades y la erradicacion de la violencia obstétrica, especialmente en zonas
vulnerables.

2.1.1.1.11. Reforzar las acciones de prevencién y control para prevenir las enfermedades transmi-
tidas por vector endémicas de la region: dengue, la enfermedad de Chagas, rickettsiosis, leptospi-
rosis, chikungunya y zika.

2.1.1.1.12. Gestionar acciones para aumentar la disponibilidad de métodos anticonceptivos y ga-
rantizar el acceso facil y gratuito a los mismos.

2.1.1.1.13. Reforzar la coordinacion intersectorial para resolver los problemas de salud en el estado.
2.1.1.1.14. Promover el esquema universal de vacunacion, principalmente en las infancias y gru-
pos vulnerables.

2.1.1.2. Objetivo especifico: Implementar acciones para garantizar el fortalecimiento del drea diagndstica y
tratamiento del sistema de salud.

Lineas de Acci6n
2.1.1.2.1. Coordinar acciones para garantizar el acceso universal a medicamentos en todo el esta-
do, principalmente en las zonas mas pobres y vulnerables.
2.1.1.2.2. Gestionar planes de accién para rehabilitar e instalar servicios de diagnéstico para ase-
gurar su precision y confiabilidad.
2.1.1.2.3. Promover acciones para aumentar el nUmero de areas de infusién y la disponibilidad de
medicamentos especializados, quimioterapicos, inmunosupresores y bioldgicos.
2.1.1.2.4. Articular mecanismos para asegurar que todos los hospitales y centros de salud rurales
0 en areas apartadas tengan acceso a equipos de diagnéstico esenciales.
2.1.1.2.5. Impulsar procesos que garanticen el abasto de insumos hospitalarios y quirargicos.
2.1.1.2.6. Fomentar espacios para la actualizacién y mejora continua del personal médico en el
uso de nuevas herramientas como la telemedicina, favoreciendo el acceso en poblaciones lejanas
y evitando traslados innecesarios.
2.1.1.2.7. Coordinar acciones para promover la disponibilidad sostenida y la promocién del uso de
pruebas de deteccidn temprana para enfermedades comunes.
2.1.1.2.8. Proporcionar capacitacién constante al personal de salud sobre los ultimos avances y
tratamientos en sus areas de especializacion.
2.1.1.2.9. Favorecer la comunicacién y el intercambio de informacién clinica y diagndstica entre los
centros de salud (primer nivel) y el segundo y tercer nivel de atencion.
2.1.1.2.10. Promover infraestructura, equipamiento y conectividad suficiente de calidad en las
unidades hospitalarias del estado, priorizando los municipios del interior del Estado.
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2.1.1.2.11. Promover el trato digno y la optimizacién de los tiempos de espera en la gestion y pro-
gramacion de citas, tratamientos e intervenciones en el sistema de salud.

2.1.1.2.12. Implementar una estrategia para la digitalizacion de expedientes clinicos electronicos
en todas las unidades de salud del Estado que permita contar con informacién unificada.
2.1.1.2.13. Establecer mecanismos de interoperabilidad entre hospitales, clinicas y centros de sa-
lud para mejorar la continuidad de la atencién y evitar la duplicidad de estudios y tratamientos.

2.1.1.3. Objetivo especifico: Implementar acciones para garantizar el fortalecimiento de los sistemas de salud
en el drea de rehabilitacion.

Lineas de Accién

2.1.1.3.1. Gestionar espacios que cuenten con la infraestructura y el equipamiento para promover
la rehabilitacion fisica y mental de la poblacion.

2.1.1.3.2. Fomentar la incorporacién de personal especializado en el area de la rehabilitacion fisica,
neuroldgica, terapéutica ocupacional y de lenguaje, psicélogos y otros relacionados como nutri-
cion.

2.1.1.3.3. Coordinar esfuerzos para promover la capacitacion al personal de salud y comunitario
sobre la importancia de la rehabilitacion como parte de la recuperacién integra.

2.1.1.3.4. Coordinar acciones para descentralizar los servicios de rehabilitacion, mejorando el ac-
ceso en areas rurales o marginadas, incluyendo unidades moéviles en las zonas de dificil acceso
como atributo de la Atencion Primaria de la Salud (APS).

2.1.1.3.5. Promover la inclusién laboral en casos relacionados con problemas de salud o discapa-
cidad.

2.1.1.4. Objetivo especifico: Promover modelos de prevencion y atencion integral para afecciones mentales,
emocionales y adicciones.

Lineas de Accién

2.1.1.4.1. Desarrollar acciones de educacion y sensibilizacion en materia de salud mental y pre-
vencion de adicciones dirigido a familias, docentes y lideres comunitarios, fomentando entornos
de apoyo y bienestar emocional.

2.1.1.4.2. Implementar servicios de atencion psicoldgica y psiquiatrica de manera accesible en los
centros de salud, escuelas y espacios comunitarios, priorizanado la deteccién temprana y el trata-
miento oportuno de trastornos mentales y adicciones.

2.1.1.4.3. Fortalecer la capacitacién de profesionales de la salud, educacién y trabajo social en
enfoques integrales de prevencion y atencién en salud mental, incorporando estrategias de inter-
vencién basados en evidencia cientifica.

2.1.1.4.4. Crear y consolidar redes comunitarias de apoyo con la participacién de instituciones pu-
blicas, privadas y sociedad civil para ofrecer acompanamiento, rehabilitacion e integracién social a
las personas en situacién de riesgo o con trastornos mentales y adicciones.

2.1.1.5. Objetivo especifico: Fortalecer el Sistema de Referencia y Contrarefrencia para garantizar una aten-
cion médica oportuna y eficiente en todos los niveles de salud.
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Lineas de Accion
2.1.1.5.1. Implementar protocolos estandarizados de referencia y contrarreferencia que permitan
la canalizacién eficiente de pacientes entre las unidades de primer, segundo y tercer nivel de aten-
cién, garantizando la continuidad en la atencién médica.
2.1.1.5.2. Desarrollar una plataforma digital integrada que facilite la comunicacién entre hospita-
les, centros de salud y especialistas, permitiendo el seguimiento en tiempo real de los pacientes y
la disponibilidad de los servicios médicos.
2.1.1.5.3. Capacitar al personal de salud en el manejo eficiente del sistema de referencia y con-
trareferencia, asegurando que las decisiones de canalizacién se realicen con base en los criterios
clinicos y priorizando la urgencia de cada caso.
2.1.1.5.4. Ampliar la red del transporte de salud, para mejorar y garantizar el traslado de manera
oportuna entre las unidades, principalmente en las comunidades rurales y zonas de dificil acceso.

2.1.1.6. Objetivo especifico: Garantizar condiciones laborales dignas y equitativas para los trabajadores del
sector salud, mediante el fortalecimiento de sus derechos, acceso a capacitacion continua y la optimizacion de
sus condiciones salariales y contractuales.

Lineas de Accion
2.1.1.6.1. Implementar esquemas de estabilidad laboral que garanticen certeza en la contratacion,
basados en esquemas de plazas permanentes y procesos transparentes de basificacion.
2.1.1.6.2. Fortalecer los mecanismos de capacitacion y profesionalizacidon para mejorar las compe-
tencias técnicas y humanas del personal de salud, asegurando su actualizaciéon constante.
2.1.1.6.3. Revisar y mejorar los tabuladores salariales y prestaciones del personal sanitario para
garantizar una retribucion justa y acorde con su funcion estratégica en el bienestar social.

2.1.2. Objetivo estratégico: Disminuir la desigualdad en el acceso ala salud de la poblacion mas
vulnerable del Estado.
2.1.2.1. Objetivo especifico: Implementar acciones para promover la atencion pertinente en las zonas marginadas.

Lineas de Accion
2.1.2.1.1. Implementar cursos de lengua maya y lenguaje de seias para el personal de salud y
comunitario.
2.1.2.1.2. Gestionar la presencia de un traductor de lengua maya por cada unidad de salud, inclu-
yendo las moviles.
2.1.2.1.3. Fomentar la capacitacién y el desarrollo de habilidades para integrar la medicina tra-
dicional maya en la practica clinica de la salud convencional, promoviendo su reconocimiento y
aplicacion de manera respetuosa y complementaria.
2.1.2.1.4. Promover la disponibilidad de vehiculos de traslado y ambulancias para la movilizacién a
la unidad médica mas cercana.
2.1.2.1.5. Fomentar la atencién intercultural respetando las creencias de las poblaciones, promo-
viendo que se complemente el modelo hegeménico médico y las practicas de sanacién ancestrales.
2.1.2.1.6. Garantizar el acceso equitativo a los servicios de salud en las unidades médicas, con
personal capacitado en practicas con enfoques holisiticos y con la cosmovision del pueblo maya.
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2.1.2.1.7. Fomentar la participaciéon de los pueblos originarios en planificacion, implementacién
y evaluacion de los sistemas de salud, asegurando que sus necesidades sean integradas en las
politicas publicas.

2.1.2.2. Objetivo especifico: Mejorar la inclusion y accesibilidad en los servicios de salud para personas con
discapacidad.

Lineas de Accidn

2.1.2.2.1. Promover la comunicacién efectiva con las personas con algun tipo de discapacidad en
las unidades de salud.

2.1.2.2.2. Crear materiales educativos en salud en lenguaje de senas y sistema Braille, asegurando
que sean accesibles para personas con discapacidad visual y auditiva.

2.1.2.2.3. Fomentar la participacion activa de las personas con discapacidad en la planificacion,
implementacién y evaluacién del Sistema Estatal de Salud, asegurando que sus necesidades sean
integradas en las politicas publicas.

2.1.2.2.4. Articular alianzas estratégicas con organizaciones de personas con discapacidad, pro-
moviendo la colaboracién para desarrollar politicas y servicios de salud mas inclusivos.

2.1.2.2.5. Reforzar la infraestructura accesible en todas las unidades de salud, asegurando que las
instalaciones estén adaptadas a las necesidades de las personas con discapacidad.

2.1.2.2.6. Ejecutar campanas de concientizacion sobre la discapacidad, sensibilizando a la pobla-
cién general sobre la importancia de la inclusiéon y el respeto hacia las personas con discapacidad.
2.1.2.2.7. Promover acciones para brindar atencién médica de calidad a las personas con discapa-
cidad.

2.1.2.2.8. Ofrecer atencidon extramuros para las personas con discapacidad que no puedan trasla-
darse a las unidades de salud.

2.1.2.2.9. Fomentar el acceso gratuito y universal a protesis y dispositivos médicos, garantizando
que las personas con discapacidad puedan acceder a los elementos necesarios para su rehabilita-
cién y mejorar su calidad de vida.

2.1.2.3. Objetivo especifico: Mejorar el acceso a la salud de las mujeres, adolescentes y ninas para una vida

plena.

Lineas de Accién

2.1.2.3.1. Ejecutar campanas de concientizacion al personal de salud y comunitario de todo el
estado sobre violencia obstétrica, violencia sexual y embarazo adolescente.

2.1.2.3.2. Fortalecer los tratamientos en adicciones con perspectiva de género.

2.1.2.3.3. Fomentar actividades de deporte y bienestar fisico en las mujeres adultas y adultas ma-
yores.

2.1.2.3.4. Supervisar que se ofrezcan servicios de salud y ginecoldgicos a mujeres que se encuen-
tran en el reclusorio.

2.1.2.3.5. Impulsar acciones para combatir la discriminacion o misoginia hacia las mujeres del per-
sonal de salud y comunitario.

2.1.3. Objetivo estratégico: Incrementar la participacién ciudadana, la transparenciay la ren-
dicion de cuentas en temas de salud.
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2.1.3.1. Objetivo especifico: Facilitar el involucramiento activo de las personas en la toma de decisiones, di-
seno, implementacion y evaluacion de las acciones publicas en materia de salud.

Lineas de Accién
2.1.3.1.1. Coordinar iniciativas para informar a la poblacién sobre sus derechos y obligaciones en
temas de salud.
2.1.3.1.2. Fomentar la participacién de la poblacién en la vigilancia del buen uso de los recursos,
disenando canales adecuados para la denuncia de irregularidades a través de mecanismos accesi-
bles y seguros.
2.1.3.1.3. Crear formatos accesibles para la publicacion de datos de salud publica relevantes, ga-
rantizando su comprensién y correcta rendicién de cuentas de las autoridades de salud.
2.1.3.1.4. Coordinar espacios donde la ciudadania pueda expresar las necesidades y problemati-
cas especificas de sus comunidades, involucrando a los actores relevantes del sector salud en las
soluciones propuestas.
2.1.3.1.5. Fomentar la incorporacién de la comunidad como promotores de salud, para que pue-
dan guiar y promover la corresponsabilidad en la atencién de la salud.
2.1.3.1.6. Fomentar la donacién de sangre y érganos, asi como la participaciéon en las campanas
nacionales y estatales de vacunacién, asegurando la coordinacién entre los actores del sector sa-
lud y la ciudadania.
2.1.3.1.7. Fomentar la participacion de las comunidades en la planificacion, implementacién y eva-
luacion de las politicas publicas en materia de salud.

2.1.4. Objetivo estratégico: Fortalecer la regulacion y supervision sanitaria de los estableci-
mientos que expenden u ofrecen bebidas alcohoélicas para su consumo en el mismo lugar, entre
otros negocios para garantizar la salud publica y el bienestar comunitario.

2.1.4.1. Objetivo especifico: Incrementar el cumplimiento de las normativas sanitarias en establecimientos
mediante inspecciones periddicas, capacitacion y cultura de legalidad.

Lineas de Accidn:
2.1.4.1.1. Reforzar las inspecciones sanitarias programadas y aleatorias con enfoque preventivo y
correctivo.
2.1.4.1.2. Promover la capacitacion a propietarios y personal en manejo higiénico de alimentos y
buenas practicas sanitarias.
2.1.4.1.3. Difundir campanas de concientizacién sobre la importancia del cumplimiento sanitario
y sus beneficios sociales.
2.1.4.1.4. Promover la publicacion de reportes periédicos de resultados de inspeccion para fomen-
tar la transparencia y la confianza ciudadana.

2.1.4.2. Objetivo especifico: Reforzar la coordinacion interinstitucional y la participacion ciudadana para de-
tectar y sancionar irregularidades en establecimientos que expenden u ofrecen bebidas alcohédlicas para su
consumo en el mismo lugar con riesgos sanitarios.

Lineas de Accién:

2.1.4.2.1. Impulsar mesas de trabajo permanentes entre la Secretaria de Salud, ayuntamientos y
cuerpos policiales para acciones conjuntas.
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2.1.4.2.2. Mejorar los canales digitales y telefénicos para la denuncia ciudadana de establecimien-
tos irregulares.

2.1.4.2.3. Gestionar la actualizacién del marco normativo para cerrar vacios legales y evitar la fle-
xibilizacion indebida en la operacién de este tipo de establecimientos.

2.1.4.2.4. Supervisar el cumplimiento de sanciones y clausuras mediante mecanismos de verifica-
cién y seguimiento continuo.

2.2. Alimentacion sana y nutritiva

Esta vertiente aborda el derecho a una alimentacion suficiente, sana y nutritiva como un pilar del bienes-
tar social. Se enfoca en implementar programas que garanticen el acceso a alimentos de alta calidad nu-
tricional para todos los sectores de la poblacién, con especial atencién a los grupos vulnerables. También
promueve campafnas de educacién alimentaria para concientizar sobre habitos saludables, el consumo
responsable y la importancia de una dieta balanceada. Ademas, fomenta la produccién y distribucién local
de alimentos frescos mediante la vinculacion de pequenos productores con redes de consumo solidario.

2.2.1. Objetivo estratégico: Garantizar una alimentacion nutritiva y de calidad para todas las
familias de Yucatan.

2.2.1.1. Objetivo especifico: Mejorar el acceso a la alimentacion sana, nutritiva, sostenible y de calidad para
todas y todos los yucatecos.

Lineas de Accidn
2.2.1.1.1. Fomentar el desarrollo de una politica estatal orientada a mejorar la nutriciéon en los
primeros 1,000 dias del recién nacido.
2.2.1.1.2. Coordinar esquemas para promover la lactancia materna exclusiva y continuada, la ali-
mentacion complementaria y la estimulacion temprana.
2.2.1.1.3. Ejecutar un plan para combatir la desnutricién crénica y aguda considerando los deter-
minantes sociales y los diversos sectores relacionados con su atencién.
2.2.1.1.4. Coordinar acciones para garantizar la entrega de desayunos escolares saludables para
ninas y ninos, priorizando los alimentos frescos y naturales provenientes de la milpa.
2.2.1.1.5. Coordinar acciones para vigilar el manejo higiénico de los alimentos que le seran entre-
gados a las familias de Yucatan.
2.2.1.1.6. Realizar un plan de capacitacion al personal de salud y comunitario sobre el codigo
internacional de los sucedaneos de la leche materna, adaptando mecanismos de denuncia y las
sanciones correspondientes dentro del sector publico y privado.

2.2.1.2. Objetivo especifico: Promover la alimentacion sana, nutritiva y sostenible en el estado dirigida a
ninas, ninos y adolescentes.

d L4
Lineas de Accion
2.2.1.2.1. Implementar acciones complementarias a los esfuerzos federales para promover la ali-
mentacion sana y nutritiva en los entornos escolares de niias, ninos y adolescentes.
2.2.1.2.2. Realizar campanas para sensibilizar sobre el dano que causa el consumo de productos
ultraprocesados y nulo valor nutrimental a la salud de las infancias, adolescencias y juventudes de
manera prioritaria.
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2.2.1.2.3. Coordinar intervenciones publicas diferenciadas por grupo de edad para atender la pro-
blematica de la mala nutricién en el estado desde los servicios primarios de salud: desnutricion,
sobrepeso y obesidad, deficiencias de micronutrimentos y enfermedades crénicas no transmisi-
bles.

2.2.1.2.4. Ejecutar acciones con enfoque de cambio de comportamiento para promocionar los
estilos de vida saludables en la poblacién yucateca.

2.2.2. Objetivo estratégico: Disminuir la inseguridad alimentaria en las zonas con mayor mar-
ginacion social.

2.2.2.1. Objetivo especifico: Promover acciones integrales para garantizar seguridad alimentaria y el acceso
a una alimentacion sana, nutritiva y sostenible para todas las familias, especialmente en las zonas con mayor
marginacion social.

Lineas de Accion
2.2.2.1.1. Fomentar la produccion local de alimentos frescos y naturales que formen parte de la
dieta.
2.2.2.1.2. Implementar acciones para la entrega de apoyos alimentarios frescos y naturales a las
zonas con mayor grado de pobreza.
2.2.2.1.3. Fomentar la compra de alimentos saludables a productores locales que promuevan prac-
ticas sostenibles y amigables con el medio ambiente.

2.2.2.2. Objetivo especifico: Implementar acciones de comunicacion para promover la seguridad alimentaria
y una alimentacioén sana, nutritiva y sostenible.

Lineas de Accién
2.2.2.2.1. Disenar campanas con enfoque en trastornos de la conducta alimentaria, la desnutri-
cion, el sobrepeso y obesidad, deficiencias de micronutrientes y enfermedades crénicas no trans-
misibles.
2.2.2.2.2. Fomentar a través de plataformas de comunicacién el consumo de alimentos sanos y
nutritivos.
2.2.2.2.3. Difundir mensajes que favorezcan habitos alimentarios saludables y sostenibles, espe-
cialmente en areas con alto grado de vulnerabilidad.

2.2.3. Objetivo estratégico: Disminuir toda forma de malnutricién en la poblacién del estado
de Yucatan.

2.2.3.1. Objetivo especifico: Impulsar la atencion integral para las personas que presentan malnutricion y
desnutricion severa y moderada.

Lineas de Accion
2.2.3.1.1. Coordinar acciones entre los sectores académico, privado, publico y lideres comunita-
rios para abatir el hambre.
2.2.3.1.2. Elaborar campanas que incentiven el consumo de alimentos con alta calidad nutricia y
erradiquen conductas alimentarias que generan desnutricién.
2.2.3.1.3. Incentivar la sana y nutritiva alimentacion de las y los lactantes y de la nifiez en el desa-
rrollo de la primera infancia.
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2.2.3.1.4. Generar acciones que garanticen la sostenibilidad alimentaria de las personas que pre-
sentan condicién de desnutricion.

2.2.3.2. Objetivo especifico: Fortalecer los hdbitos alimenticios que contengan un alto valor nutricional en las
comunidades con mayor marginacion.

Lineas de Accion
2.2.3.2.1. Coordinar proyectos comunitarios de huertos urbanos y rurales en escuelas, centros de
salud y espacios comunitarios, con el objetivo de diversificar la dieta local y mejorar el acceso a
alimentos saludables.
2.2.3.2.2. Promover la entrega de paquetes alimentarios y desayunos con alta calidad nutricional,
priorizando a las comunidades con mayor marginacion y carencia alimentaria, previniendo las en-
fermedades relacionadas con la desnutricién.
2.2.3.2.3. Realizar capacitaciones sobre los habitos de una buena alimentacion y la importancia del
desarrollo infantil a la poblacién del Estado.
2.2.3.2.4. Apoyar a las personas de unidades institucionales que propicien la sana alimentacién en
las comunidades de mayor carencia alimentaria en el Estado.

2.3. Que coman bien los que nos dan de comer

Reconoce el papel esencial de los trabajadores del campo en la seguridad alimentaria del estado y busca
garantizar su bienestar integral. Esta vertiente incluye la implementacién de programas de apoyo alimen-
tario dirigidos a sus familias, asi como la diversificacién de cultivos en sus parcelas para mejorar tanto su
dieta como sus ingresos. Ademas, fomenta la creacion de sistemas de distribucién que aseguren el acceso
constante a alimentos frescos y saludables, y promueve la capacitacion en practicas agricolas sostenibles
que fortalezcan su productividad (la MILPA maya). Al reconocer su esfuerzo, esta vertiente también prio-
riza el acceso a programas sociales, de salud y vivienda para las comunidades rurales.

2.3.1. Objetivo estratégico: Incrementar los sistemas comunitarios sostenibles para la pro-
duccion, distribucién y consumo de alimentos frescos, nutritivos y culturalmente apropiados.
2.3.1.1. Objetivo especifico: Potenciar la autosuficiencia alimentaria en comunidades rurales mediante el
fortalecimiento de capacidades locales, el acceso a recursos productivos y la preservacion de prdcticas alimen-
tarias tradicionales.

Lineas de Accidn
2.3.1.1.1. Articular acciones para promover el acceso equitativo a recursos productivos, como
tierra, agua y créditos, especialmente para mujeres y comunidades indigenas, fortaleciendo su
capacidad para generar ingresos y alimentos.
2.3.1.1.2. Crear espacios de participacién comunitaria para integrar conocimientos tradicionales
en politicas alimentarias y garantizar que las intervenciones publicas respondan a las necesidades
locales.
2.3.1.1.3. Promover el rescate de la milpa maya con énfasis en la produccién de maiz originario.
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2.3.1.2. Objetivo especifico: Coordinar acciones para promover la produccion familiar de alimentos saluda-
bles mediante la capacitacion en técnicas agricolas y pequenas producciones locales.

Lineas de Accion
2.3.1.2.1. Impulsar la capacitaciéon de familias en métodos de cultivo sostenible y agroecologia
para promover el consumo de alimentos frescos y naturales en el hogar.
2.3.1.2.2. Crear acciones de apoyo a la producciéon de alimentos a escala comunitaria para impul-
sar el consumo de alimentos sanos y nutritivos.
2.3.1.2.3. Fomentar esquemas que oferten la venta directa de productos frescos y nutritivos de
pequenos productores a consumidores locales.

2.3.2. Objetivo estratégico: Incrementar la disponibilidad de alimentos en las comunidades
rurales con carencias alimentarias.

2.3.2.1. Objetivo especifico: Promover la autoproduccion y consumo de productos agropecuarios variados y
locales.

Lineas de Accion
2.3.2.1.1. Promover la produccién sustentable bajo el esquema de traspatio.
2.3.2.1.2. Capacitar a las familias rurales en técnicas agroecolégicas y sostenibles para una mejor
produccién de los alimentos.
2.3.2.1.3. Vigilar el sistema de intermediarios en la venta de productos del campo.
2.3.2.1.4. Proporcionar apoyos para mejorar la produccién agropecuaria bajo sistemas tradiciona-
les.
2.3.2.1.5. Incentivar la creacién de grupos de trabajo entre las familias rurales para el intercambio
y/o comercializacion de sus productos excedentes.
2.3.2.1.6. Impulsar esquemas de extensionismo y transferencia de tecnologia a los sistemas de
agroproduccion familiar.
2.3.2.1.7. Promover mercados itinerantes, donde los campesinos puedan vender directamente sus
productos al consumidor final.
2.3.2.1.8. Impulsar el acceso a tecnologias digitales que los puedan conectar directamente con el
consumidor final.
2.3.2.1.9. Facilitar el contacto con empresas privadas, restaurantes o negocios locales, eliminando
la necesidad de intermediarios.
2.3.2.1.10. Establecer comedores comunitarios donde se empleen los productos obtenidos de los
productores locales.
2.3.2.1.11. Facilitar el acceso de los productores a seguros de produccidon agropecuaria en caso de
desastres naturales.
2.3.2.1.12. Crear las condiciones para generar proyectos regionales que reciban atencién integral,
en aspectos técnicos, productivos, socio-organizativos, administrativos y comerciales.

2.3.3. Objetivo estratégico: Ampliar la difusion de los beneficios econémicos, sociales, cultu-
rales y nutricionales de los cultivos originarios.

2.3.3.1. Objetivo especifico: Promover los productos de cultivo tradicionales con alto valor nutricional y co-
mercial.
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Lineas de Accidn

2.3.3.1.1. Desarrollar acciones enfocadas en la diversidad de cultivos y especies menores de pro-
duccion local a baja escala.

2.3.3.1.2. Consolidar alianzas estratégicas interinstitucionales para que los productores comercia-
licen sus productos excedentes y generen ingresos extras.

2.3.3.1.3. Promover acciones para identificar e incentivar actividades econdmicas no agricolas que
fortalezcan y complementen las economias locales.

2.3.4. Objetivo estratégico: Fomentar la produccion sostenible y diversificada de alimentos
para fortalecer la seguridad alimentaria.
2.3.4.1. Objetivo especifico: Impulsar la diversificacion de cultivos con alto valor nutricional y comercial.

Lineas de Accién

2.3.4.1.1. Promover practicas agricolas sustentables que mejoren la calidad de los alimentos.
2.3.4.1.2. Poner en marcha acciones enfocadas en brindar apoyos para la diversificacion de los
cultivos locales.

2.3.4.1.3. Desarrollar bancos de semillas para la preservacion de los cultivos y alimentos de las
localidades rurales.

2.3.4.1.4. Proporcionar capacitaciones a los productores locales sobre practicas agricolas sosteni-
bles, tecnologias ecoldgicas y manejo postcosecha para reducir desperdicios.

2.3.4.2. Objetivo especifico: Destinar espacios adecuados para la comercializacion y distribucion de los ali-
mentos con precios justos y accesibles.

Lineas de Accién
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2.3.4.2.1. Introducir la materia de nutricién enfocada en productos locales en las escuelas desde
la educacion primaria.

2.3.4.2.2. Mejorar el conocimiento sobre la importancia de una dieta equilibrada y saludable entre
la poblacién rural.

2.3.4.2.3. Generar planes y materiales educativos en lengua maya relacionados con la nutricién.
2.3.4.2.4. Crear campanas de sensibilizacion para el uso de productos locales en la alimentacién
diaria.

2.3.4.2.5. Vincular los alimentos con la identidad cultural de la poblacion.

2.3.4.2.6. Promover la participacion de miembros de la comunidad para expresar sus necesidades
y proponer soluciones.

2.3.4.2.7. Introducir en los planes educativos de la licenciatura en nutricion los beneficios de los
productos del campo maya.

2.3.4.2.8. Establecer comedores comunitarios de desayunos escolares en areas identificadas con
alta vulnerabilidad alimentaria, proporcionando alimentos nutritivos y balanceados a la poblacién
local, especialmente a niflos en edad escolar y familias en situacion de vulnerabilidad econémica.
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2.4. Vivienda economicay decente

Busca garantizar el acceso a viviendas dignas y adecuadas para todas las familias, especialmente aquellas
en situacion de vulnerabilidad. Esta vertiente impulsa la construccion de nuevas viviendas con disefos
funcionales y sostenibles, adaptados a las condiciones locales. También promueve programas de mejoray
rehabilitacion de viviendas existentes para garantizar su habitabilidad. Incluye esquemas de financiamien-
to accesible y subsidios para quienes no pueden costear una vivienda por medios tradicionales. Ademas,
trabaja en la regularizacién de la tenencia de tierras para dar certeza juridica a los propietarios.

2.4.1. Objetivo estratégico: Mejorar el acceso a una vivienda adecuada para la poblacion en
condiciones de vulnerabilidad.

2.4.1.1. Objetivo especifico: Promover la construccion de viviendas asequibles desde un esquema integral de
desarrollo.

Lineas de Accidn
2.4.1.1.1. Gestionar convenios de colaboracion para la construcciéon de viviendas en areas inme-
diatas a los nucleos urbanos.
2.4.1.1.2. Promover la construccion de viviendas con disefio universal accesibles a personas con
discapacidad y adultos mayores.
2.4.1.1.3. Gestionar convenios con fabricantes de materiales, especificamente cemento, acero,
aluminio, vidrio, entre otros, para establecer precios preferenciales a los desarrollos de vivienda
social.
2.4.1.1.4. Reforzar el acceso a los servicios basicos en las viviendas en las comunidades indigenas.

2.4.1.2. Objetivo especifico: Facilitar a los grupos prioritarios esquemas de financiamiento para la adquisicion
y renta de vivienda adecuada.

Lineas de Accion
2.4.1.2.1. Desarrollar iniciativas de créditos bajo un esquema de intereses minimos o sin intereses,
para la adquisicién de una vivienda dirigido a los grupos prioritarios.
2.4.1.2.2. Implementar esquemas para brindar apoyos econémicos para la renta de vivienda diri-
gido a las juventudes.
2.4.1.2.3. Implementar acciones para acceder a créditos bajo un esquema de intereses minimos
para la adquisiciéon de una vivienda dirigido a mujeres madres solteras y mujeres sobrevivientes de
violencia feminicida.
2.4.1.2.4. Fomentar la adquisicion de viviendas adecuadas especialmente para personas con dis-
capacidad.

2.4.2. Objetivo estratégico: Mejorar el acceso a los servicios basicos de la vivienda para la po-
blacion en condiciones de vulnerabilidad.

2.4.2.1. Objetivo especifico: Implementar acciones de infraestructura bdsica que dignifiquen los servicios en
las viviendas de la poblacion en situacion de vulnerabilidad.
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Lineas de Accion
2.4.2.1.1. Supervisar la distribucién de agua potable, dotar de drenaje y alcantarillado en las vi-
viendas ubicadas en zonas prioritarias.
2.4.2.1.2. Impulsar acciones de infraestructura para la distribucion de electricidad en las viviendas
sin acceso a este servicio en zonas prioritarias.
2.4.2.1.3. Impulsar el uso de implementos que permitan la utilizacion de combustibles no conta-
minantes, para la preparacion de alimentos dentro de los hogares.
2.4.2.1.4. Implementar planes de accién para el acceso a los servicios basicos en la vivienda, como
la construccidn de sanitarios y cocinas ecolégicas.

2.4.2.2. Objetivo especifico: Colaborar en la planeacién urbana que facilite el acceso a los servicios bdsicos
en las viviendas.

Lineas de Accién
2.4.2.2.1. Promover cambios a la legislacion estatal que impulse la construccion de viviendas en
zonas consolidadas con red de infraestructura basica de servicios en la vivienda.
2.4.2.2.2. Concentrar la informacién geografica estatal sobre las redes de infraestructura y su co-
bertura de servicios de agua potable, alcantarillado, sistemas de tratamiento de aguas residuales,
electricidad, infraestructura vial, pavimentacion de calles y zonas de riesgo, que facilite la planea-
cién urbana y la toma de decisiones de inversion en los tres érdenes de gobierno.
2.4.2.2.3. Fomentar la implementacion de infraestructra sustentable y resiliente, que garantice
el acceso de manera eficiente considerando energias renovables, sistema de captacién pluvial y
saneamiento ecolégico.

2.4.3. Objetivo estratégico: Mejorar el acceso a la calidad de los espacios y materiales de la
vivienda para la poblacién en condiciones de vulnerabilidad.
2.4.3.1. Objetivo especifico: Fortalecer las acciones que mejoran la calidad y los espacios de la vivienda.

Lineas de Accion

2.4.3.1.1. Implementar acciones para la construccion de cuartos adicionales en las viviendas ubi-
cadas en zonas de atencidn prioritaria para familias que se encuentren en condiciones de alto
grado de rezago social.

2.4.3.1.2. Implementar acciones para dotar de piso firme y materiales no endebles en las viviendas
ubicadas en zonas de atencién prioritaria para familias que se encuentren en condiciones de alto
grado de rezago social.

2.4.3.1.3. Promover a la casa maya como arquitectura sustentable y digna.

2.5. Ingreso digno y decoroso

Reconoce la importancia de las personas que trabajan en la economia informal como un sector significati-
vo de la poblacién que enfrenta retos econdmicos y sociales, incluyendo la falta de prestaciones laborales
y seguridad social. Esta vertiente busca combatir la informalidad laboral de manera gradual y respetuosa
mediante politicas integrales que valoren el esfuerzo de quienes trabajan en este sector para llevar sus-
tento a sus familias. Promueve la transicion a la formalidad a través de programas de capacitacion, acceso
a financiamiento, incentivos fiscales para pequefnos negocios. También enfatiza el fortalecimiento de los

68



RENACIMIENTO MAYA © GOBIERNO DEL ESTADO DE YUCATAN

programas sociales del bienestar como una herramienta para suplir las carencias de quienes permanecen
en la informalidad, asegurando su acceso a apoyos econdmicos, servicios de salud y educacién. Ademas,
incluye campanas de sensibilizacion para eliminar la estigmatizacién hacia los trabajadores informales,
reconociendo su contribucién econémica y social.

2.5.1. Objetivo estratégico: Reducir las brechas de desigualdad en el ingreso del pueblo.
2.5.1.1. Objetivo especifico: Implementar mecanismos que incentiven el empoderamiento econémico en las
comunidades marginadas.

Lineas de Accién
2.5.1.1.1. Ejecutar acciones que contribuyan al bienestar de las poblaciones histéricamente mar-
ginadas.
2.5.1.1.2. Articular redes comunitarias entre personas productoras y comerciantes que contribu-
yan al incremento del ingreso en los hogares.
2.5.1.1.3. Fomentar la colaboraciéon y empoderamiento comunitario a través acciones de capaci-
tacion y medios de participacion ciudadana para la toma de decisiones que conciernen a la comu-
nidad.
2.5.1.1.4. Brindar incentivos a asociaciones dispuestas a emprender proyectos productivos dentro
de comunidades marginadas.

2.5.1.2. Objetivo especifico: Potenciar planes de accion para el acceso de los hogares a proteccion social.

Lineas de Accion

2.5.1.2.1. Fomentar el acceso de las personas trabajadoras por cuenta propia a incentivos econé-
micos que les permitan sostener la economia del hogar.

2.5.1.2.2. Articular acciones publicas de los tres niveles de gobierno para el acceso de las personas
trabajadoras por cuenta propia y sus familias a los servicios de salud.

2.5.1.2.3. Promover la implementacién de programas de afiliacién y ampliacién en la cobertura de
seguridad social, priorizando a personas en situacion de vulnerabilidad para garantizar su acceso a
los servicios de salud, pensiones y apoyos econémicos.

2.5.1.3. Objetivo especifico: Incentivar la formalizacién laboral en el estado.

Lineas de Accidn
2.5.1.3.1. Implementar estrategias para eficientar y simplificar los tramites burocraticos y costos
para la inscripcion de empresas.
2.5.1.3.2. Desarrollar mecanismos de certificacién de competencias, capacitacién y formacién en
habilidades productivas y técnicas para el trabajo.
2.5.1.3.3. Promover incentivos para la formalizacion de los trabajadores y empresas.
2.5.1.3.4. Coordinar acciones entre el Gobierno del Estado y el sector empresarial para reducir la
informalidad.
2.5.1.3.5. Fortalecer la supervisiéon y las sanciones a empleadores que incumplen con condiciones
laborales minimas.
2.5.1.3.6. Promover esquemas de diadlogo social entre gobierno, empresas y sindicatos para definir
mejoras salariales.
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2.5.1.3.7. Implementar mecanismos para la recopilacion, y analisis de datos sobre trabajadores sin
prestaciones y negocios informales.

2.5.2. Objetivo estratégico: Mejorar los mecanismos para desarrollar y fortalecer los grupos
sociales y cooperativas en Yucatan.
2.5.2.1. Objetivo especifico: Fortalecer la formalizacion de los grupos sociales y cooperativas en Yucatdn.

Lineas de Accion
2.5.2.1.1. Crear esquemas de profesionalizacién continua para los grupos sociales y cooperativas.
2.5.2.1.2. Facilitar esquemas de financiamiento y vinculacion para las cooperativas.
2.5.2.1.3. Generar campanas de difusion para fortalecer la visibilidad de las cooperativas y ampliar
su mercado.
2.5.2.1.4. Fomentar el uso de nuevas tecnologias para el desarrollo de mecanismos de comercia-
lizacion.

2.6. Atencién a grupos prioritarios

Disena politicas inclusivas y programas especializados para atender las necesidades de los sectores mas
vulnerados de la poblacién, como personas con discapacidad, adultos mayores, nifas, nifos, adolescentes
en situacion de riesgo, y los colectivos LGBTTTIQ+, entre otros grupos de atencion prioritaria. Esta ver-
tiente garantiza su acceso a servicios de salud, educacion, empleo y justicia mediante enfoques integrales
gue respeten su dignidad y derechos humanos. También fomenta la creacién de espacios accesibles e in-
clusivos en entornos urbanos y rurales, asi como la implementacién de campanas de sensibilizacién para
combatir la discriminacién y promover la igualdad de oportunidades. Ademas, incluye acciones especifi-
cas para eliminar barreras fisicas, culturales y sociales que perpetidan la exclusion, y asegura que todos los
programas se disefien desde un enfoque interseccional.

2.6.1. Objetivo estratégico: Incrementar los mecanismos para garantizar el ejercicio pleno de
los derechos humanos de los grupos prioritarios.

2.6.1.1. Objetivo especifico: Implementar politicas publicas en materia de derechos humanos dirigidas a ser-
vidores publicos.

Lineas de Accion
2.6.1.1.1. Evaluar el desempeno de las servidoras y servidores publicos en cuanto a la atencién
digna y decorosa de la ciudadania.
2.6.1.1.2. Disenar unidades de atencién ciudadana que permita a la poblaciéon denunciar actos de
discriminacion y violencia por parte de las personas servidoras publicas.
2.6.1.1.3. Realizar capacitaciones en materia de lengua de sefas y lengua maya dirigido a servido-
res publicos que brinden servicios de atencion.
2.6.1.1.4. Crear unidades certificadoras en materia de lengua maya dirigido a personas servidoras
publicas del Gobierno del Estado.

2.6.1.2. Objetivo especifico: Implementar acciones en materia de derechos humanos y no discriminacion en
la sociedad.
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Lineas de Accion
2.6.1.2.1. Crear una campana permanente dirigida a la ciudadania y sector empresarial que permi-
ta romper con estigmas y desinformacién sobre el VIH y SIDA.
2.6.1.2.2. Fortalecer mecanismos de atencién y denuncia de actos discriminatorios, para garanti-
zar el acceso a la justicia, reparacion del dafno y politicas publicas que aseguren la equidad y la no
exclusion de los grupos prioritarios.
2.6.1.2.3. Fomentar el reconocimiento y apropiacion de identidad de los grupos prioritarios a tra-
vés de actividades culturales y artisticas en espacios de libre acceso de la ciudadania.

2.6.1.3. Objetivo especifico: Impulsar disposiciones dirigidas a la disminucion de las prdcticas discriminatorias
hacia personas LGBTTTIQ+ en el ejercicio de sus derechos humanos.

Lineas de Accion
2.6.1.3.1. Capacitar al personal médico en materia de no discriminacion para garantizar una aten-
cion médica inclusiva y sin prejuicios.
2.6.1.3.2. Reformar el marco juridico estatal y municipal, para garantizar la proteccién de los dere-
chos de las personas LGBTTTIQ+, eliminando cualquier disposicién que propicie la discriminacion
o limitacién de sus derechos.
2.6.1.3.3. Crear espacios seguros de transito o de refugio temporal para las juventudes de la diver-
sidad sexual victimas de violencia en sus hogares.
2.6.1.3.4. Implementar una campana permanente dirigida a la sociedad en general para prevenir
la violencia y discriminacién hacia la poblaciéon LGBTTTIQ+ y promover sus derechos humanos.

2.6.1.4. Objetivo especifico: Impulsar acciones dirigidas a la disminucion de las prdcticas discriminatorias
hacia personas con discapacidad en el ejercicio de sus derechos humanos.

Lineas de Accidn
2.6.1.4.1. Gestionar convenios de colaboracién con el Gobierno Federal para implementar en el
estado la Pension Universal para personas con discapacidad.
2.6.1.4.2. Brindar servicios orientados al apoyo legal, psicolégico, social y de impulso al desarrollo
econdmico, a quienes cuidan de personas con discapacidad.
2.6.1.4.3. Ejecutar proyectos de inversion en infraestructura publica inclusiva para su adaptabili-
dad a la libre movilidad de las personas con cualquier tipo de discapacidad.
2.6.1.4.4. Gestionar la construcciéon y adecuacion de infraestructura para personas con discapaci-
dad visual, motriz y auditiva.
2.6.1.4.5. Gestionar la adecuacion y creacién de pasos peatonales con infraestructura adecuada
para personas con discapacidad motriz, visual y auditiva en avenidas y calles concurridas de los
municipios mas poblados del Estado.
2.6.1.4.6. Implementar un sistema integral de informacién y un censo georreferenciado que permi-
ta identificar, registrar y analizar las condiciones de vida, necesidades y ubicacion de las personas
con discapacidad.
2.6.1.4.7. Realizar un censo estatal exhaustivo con criterios estandarizados y metodologias inclu-
sivas que permitan identificar las condiciones socioeconémicas y necesidades especificas de las
personas con discapacidad.
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2.6.1.5. Objetivo especifico: Impulsar acciones dirigidas a la disminucion de las prdcticas discriminatorias
hacia personas adultas mayores en el ejercicio de sus derechos humanos.

Lineas de Accidn

2.6.1.5.1. Brindar actividades fisicas, educativas, culturales y de esparcimiento.

2.6.1.5.2. Organizar talleres en Tecnologias de la Informacidn a la poblacion de la tercera edad.
2.6.1.5.3. Gestionar convenios de colaboracion con universidades para llevar estrategias a las co-
lonias y comunidades del interior del estado con mayor analfabetismo y rezago educativo.
2.6.1.5.4. Fortalecer la red de albergues y centros de atencion especializada, garantizando espa-
cios dignos y seguros para adultos mayores en situacién abandono o que hayan sido victimas de
violencia.

2.6.1.5.5. Establecer mecanismos de deteccion temprana y atencion integral, que incluya asisten-
cia médica, psicoldgica y legal, asegurando la restitucion de sus derechos y la proteccién contra
cualquier tipo de maltrato.

2.6.1.6. Objetivo especifico: Transformar la infraestructura de movilidad urbana hacia una que contenga el
enfoque de derechos humanos.

Lineas de Accién

2.6.1.6.1. Implementar una infraestructura vial segura y sostenible, priorizando ciclovias, zonas
peatonales y la reduccién de barreras arquitectdnicas que dificulten el transito de los grupos vul-
nerables.

2.6.1.6.2. Fortalecer los mecanismos de participacion ciudadana en la planificacion de la movilidad
urbana, asegurando que las decisiones de infraestructura reflejen las necesidades y derechos de
todos los sectores de la poblacién.

2.6.1.7. Objetivo especifico: Habilitar Centros Comunitarios enfocados en brindar oportunidades de salud,
educativas, culturales, deportivas y econdmicas a los sectores de la poblacion que mds lo requieran.

Lineas de Accién

2.6.1.7.1. Establecer y equipar espacios multidisciplinarios con infraestructura adecuada para el
desarrollo de actividades educativas, culturales, deportivas y de bienestar social.

2.6.1.7.2. Implementar programas de formacion y capacitacion, enfocados en el desarrollo de ha-
bilidades laborales, el fortalecimiento de la identidad cultural y la promocién de la educacion inte-
gral en todas las etapas de la vida.

2.6.1.7.3. Fomentar la participacion comunitaria y la integracion intergeneracional, a través de ac-
tividades culturales, artisticas y recreativas que refuercen el tejido social y promuevan el sentido
de pertenencia.

2.6.1.7.4. Garantizar el acceso a servicios de bienestar social y apoyo psicosocial, brindando aten-
cién especializada a grupos vulnerables, incluyendo personas en situacion de pobreza, mujeres,
jovenes y adultos mayores.

2.6.1.8. Objetivo especifico: Facilitar la inclusion de los grupos prioritarios a empleos mejor pagados.
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Lineas de Accion
2.6.1.8.1. Implementar mecanismos que permitan la contratacién de personas con discapacidad
en condiciones igualitarias y dignas.
2.6.1.8.2. Operar una bolsa de trabajo inclusiva para mujeres, personas con discapacidad, juven-
tudes, personas LGBTTTIQ+, adultas mayores y personas pertenecientes a la comunidad maya.
2.6.1.8.3. Reforzar apoyos a los emprendedores dirigido a personas con discapacidad, personas
LGBTTTIQ+ y personas pertenecientes a la comunidad maya.

2.6.2. Objetivo estratégico: Mejorar la articulacion de la politica estatal de inclusion y no dis-
criminacién con la politica nacional y municipal.

2.6.2.1. Objetivo especifico: Gestionar la armonizacion del marco legal y normativo para la proteccion de los
derechos humanos de los grupos prioritarios.

Lineas de Accion
2.6.2.1.1. Impulsar la creacién del Consejo Estatal de Participacion Ciudadana para la Inclusion y
contra la Discriminacion.
2.6.2.1.2. Fomentar la capacitacién y sensibilizacion de servidores publicos y actores clave, para
garantizar la correcta aplicacion del marco normativo y asegurar un trato digno, equitativo y res-
petuoso hacia las poblaciones en situacién de vulnerabilidad.
2.6.2.1.3. Impulsar la creacién y fortalecimiento de reglamentos y protocolos especializados, que
garanticen la proteccién efectiva de los derechos de personas en situacion de vulnerabilidad.
2.6.2.1.4. Promover la actualizacién del marco juridico estatal y municipal, asegurando su alinea-
cion con los tratados internacionales, la Constitucion y las leyes nacionales en materia de dere-
chos humanos y no discriminacion.

2.6.2.2. Objetivo especifico: Potenciar el trabajo colaborativo con los municipios del estado para la implemen-
tacion de politicas inclusivas, incluyentes y no discriminatorias.

Lineas de Accion
2.6.2.2.1. Gestionar la instalacion de un 6rgano municipal para la prevencion y erradicacion de la
discriminacion en los municipios del estado.
2.6.2.2.2. Impulsar convenios de colaboracién con los municipios para la implementacién de ca-
pacitacion al personal municipal y asesoria en la creacién y aplicaciéon de politicas de no discrimi-
nacion.
2.6.2.2.3. Promover la creacion de centros de desarrollo en comunidades rurales y urbanas del
interior del estado y colonias de Mérida con mayor rezago social enfocados a mejorar el bienestar
social de los grupos prioritarios.

2.6.3. Objetivo estratégico: Incrementar los mecanismos para asegurar la integridad fisica y
bienestar social de las nifias y nifios en todos los ambitos de su vida.

2.6.3.1. Objetivo especifico: Implementar acciones de prevencion y atencion del abuso y violencia sexual
hacia ninas y ninos.
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Lineas de Accion
2.6.3.1.1. Impulsar la capacitacién a personal académico, madres, padres, tutoras y tutores para la
deteccion oportuna y denuncia del abuso y violencia sexual en las escuelas.
2.6.3.1.2. Operar protocolos de actuacion en escuelas y dependencias del Gobierno del Estado al
identificar casos de abuso sexual en nifas, nifos y adolescentes.
2.6.3.1.3. Implementar una campana permanente, en espanol y maya, de prevencién y denuncia
del abuso sexual infantil y adolescente dirigido a la sociedad en general.
2.6.3.1.4. Implementar estrategias para las infancias y adolescencias libres de violencia, abuso y
trata en Yucatan” enfocado a la erradicacion del maltrato, abuso sexual y trata de nifias, ninos y
adolescentes de Yucatan.
2.6.3.1.5. Impulsar la linea telefénica “Infancias Seguras” como medio de denuncia anénima del
abuso y violencia sexual de nifas, ninos y adolescentes.

2.6.3.2. Objetivo especifico: Implementar intervenciones para la prevencion y sancion del trabajo infantil.

Lineas de Accion
2.6.3.2.1. Gestionar la creacién de las comisiones municipales intersecretariales para la preven-
cion y erradicacion del trabajo infantil.
2.6.3.2.2. Otorgar apoyos econdmicos Yy en especie a ninas y nifos en situacion de pobreza para
apoyarles a concluir sus estudios.
2.6.3.2.3. Implementar programas de apoyo econdmico y social a familias en situacion de vul-
nerabilidad, con el fin de reducir la necesidad de que nifas, ninos y adolescentes trabajen para
contribuir al sustento del hogar.
2.6.3.2.4. Disefnar e impulsar campanas de concienciacion y sensibilizacién, dirigidas a la sociedad,
empleadores y familias, sobre los derechos de la nifiez y las consecuencias del trabajo infantil en
su desarrollo integral.

2.7. Mujeres protagonistas de la transformacion

Reconoce el papel fundamental de las mujeres en todos los ambitos del desarrollo social, econémico y po-
litico. Promueve su participacion activa y liderazgo mediante programas de empoderamiento econémico,
acceso a educacion, y la eliminacién de todas las formas de violencia de género. Esta vertiente incluye el
diseno de politicas para cerrar las brechas salariales, ampliar el acceso a financiamiento para emprende-
doras y fomentar su participacion en espacios de decision. También prioriza la creacion de redes de apoyo
y servicios especializados para garantizar su proteccion y acceso a la justicia.

2.7.1. Objetivo estratégico: Incrementar la autonomia y el empoderamiento de las mujeres de
Yucatan.
2.7.1.1. Objetivo especifico: Promover la autonomia econémica de las mujeres.

Lineas de Accidn
2.7.1.1.1. Impulsar acciones enfocadas al sector privado sobre igualdad laboral y no discrimina-
cion.
2.7.1.1.2. Disenar mecanismos que garanticen la percepcion salarial en igualdad de condiciones
entre mujeres y hombres en el sector publico y privado.
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2.7.1.1.3. Desarrollar modelos de financiacion dirigido a mujeres emprendedoras.

2.7.1.1.4. Impulsar la creaciéon de nodos de emprendimiento dirigidos a mujeres en municipios del
interior del Estado.

2.7.1.1.5. Implementar procesos de formacion, capacitacion y certificacion para que las mujeres
inicien sus proyectos y los comercialicen.

2.7.1.1.6. Fomentar el acceso de las mujeres a empleos formales.

2.7.1.1.7. Fortalecer acciones de comercializacién de los productos o servicios ofertados por mu-
jeres.

2.7.1.1.8. Generar mecanismos de canalizacion para vincular a las mujeres a los diferentes proce-
sos de capacitacion para el empleo.

2.7.1.2. Objetivo especifico: Promover el empoderamiento politico de las mujeres.

Lineas de Accion
2.7.1.2.1. Promover la creacion de redes comunitarias dirigidas a impulsar la participacién politica
de las mujeres.
2.7.1.2.2. Impulsar a mujeres lideres comunitarias.
2.7.1.2.3. Brindar talleres para la promocién del empoderamiento en comunidades rurales dirigi-
das a mujeres que permitan fomentar su independencia en la toma de decisiones.
2.7.1.2.4. Impulsar el acceso de las mujeres a cargos de toma de decision.

2.7.2. Objetivo estratégico: Consolidar el Sistema Integral de Cuidados en Yucatan.
2.7.2.1. Objetivo especifico: Articular acciones de las dependencias de los tres rdenes de gobierno y poderes
del Estado que garanticen entornos de cuidado.

Lineas de Accion
2.7.2.1.1. Promover espacios de cuidados infantiles dignos y seguros con horario amplio que per-
mita a las personas cuidadoras cumplir con sus jornadas laborales completas.
2.7.2.1.2. Promover acciones de cuidado a personas adultas mayores y personas con discapacidad.
2.7.2.1.3. Impulsar la ampliaciéon de horarios escolares en las escuelas publicas del Gobierno del
Estado de Yucatan.
2.7.2.1.4. Fomentar la planeacion urbana con perspectiva de género para la oferta de servicios en
torno a la infraestructura de cuidados.
2.7.2.1.5. Promover ante el Congreso del Estado la creacién, aprobaciény publicacién de la Ley del
Sistema Integral de Cuidados del Estado de Yucatan.
2.7.2.1.6. Implementar acciones para la atencion psicolégica gratuita dirigidas a personas cuida-
doras.
2.7.2.1.7. Promover la integracion de los cuidados como un derecho humano en el orden juridico
y normativo del Estado.
2.7.2.1.8. Desarrollar el “Mapa de Cuidados” que diagnostica e identifica necesidades de cuidado
en todo el Estado, asi como articular servicios y prestaciones, en las comunidades y la iniciativa privada.

2.7.2.2. Objetivo especifico: Promover la formalidad del empleo remunerado de los cuidados.
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Lineas de Accion
2.7.2.2.1. Promover la certificacion de competencias laborales en cuidados especializados gratui-
to, dirigido a personas cuidadoras.
2.7.2.2.2. Promover esquemas de empleabilidad formal que garantice los derechos laborales de
las personas cuidadoras.
2.7.2.2.3. Colaborar con el sector empresarial en la creacién de un esquema en el que se creen
espacios de cuidados infantiles dentro de las empresas y el Gobierno del Estado asesore y capacite
para su operacion.

2.7.2.3. Objetivo especifico: Promover la transformacion cultural de la corresponsabilidad en los cuidados
dentro del hogar y en los cuidados comunitarios.

Lineas de Accién
2.7.2.3.1. Desarrollar campanas permanentes para promover la corresponsabilidad en los cuida-
dos dentro del hogar.
2.7.2.3.2. Implementar campanas permanentes de reconocimiento y revalorizacion de los trabajos
de cuidados dirigidas a la sociedad en general.
2.7.2.3.3. Fomentar espacios colectivos de cuidados en comunidades rurales.

2.7.3. Objetivo estratégico: Mejorar los mecanismos para garantizar una vida libre de violen-
cias a las nifias y mujeres de Yucatan.

2.7.3.1. Objetivo especifico: Implementar planes de accién para prevenir las violencias de género en contra
de nifias, mujeres y adolescentes.

Lineas de Accion
2.7.3.1.1. Implementar campafas permanentes en espainol, maya, braille y lengua de sefias mexi-
cana dirigidas prevenir las violencias de género en contra de las mujeres e informar a la ciudadania
sobre qué hacer en caso de vivir alguna situacién de violencia.
2.7.3.1.2. Aplicar herramientas tecnoldgicas para alertar a las autoridades sobre casos de emer-
gencia de violencia contra las ninas y mujeres.
2.7.3.1.3. Promover el lenguaje no violento, no sexista e incluyente entre los medios de comunica-
cion publicos y privados que permita romper con la normalizacion de la violencia de género.
2.7.3.1.4. Implementar acciones comunitarias para la prevencion de la violencia de género.
2.7.3.1.5. Fomentar la creacién y fortalecimiento de las Unidades de Igualdad de Género en el
interior de las dependencias y entidades del Gobierno del Estado, en otros Poderes, asi como en
las universidades publicas y privadas.

2.7.3.2. Objetivo especifico: Ampliar los servicios de atencion a los casos de violencias hacia las mujeres en
el Estado.

Lineas de Accidn
2.7.3.2.1. Promover infraestructura para la atencion de las violencias hacia las nifias y mujeres.
2.7.3.2.2. Ampliar la red de refugios para mujeres y ninas victimas de violencia en Yucatan.
2.7.3.2.3. Fomentar la profesionalizacion del personal que brinda atencion a la violencia de género
en contra de las mujeres.
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2.7.3.2.4. Realizar capacitaciones al funcionariado estatal en materia de Violencia familiar, sexual
y contra las mujeres.

2.7.3.2.5. Adaptar los servicios de atencion a las violencias para personas con discapacidad y mu-
jeres mayas en los municipios del estado.

2.7.3.3. Objetivo especifico: Fomentar la generacion de estudios y diagnésticos que contribuyan a la erradi-
cacion de todas las formas de violencia de género.

Lineas de Accidn
2.7.3.3.1. Firmar convenios de colaboracién con universidades y centros de investigacion para la
generacion de estudios de género y violencia en Yucatan.
2.7.3.3.2. Implementar el sistema de indicadores de género como medio de evaluacién de las po-
liticas publicas y fuente de informacion para estudios y toma de decisiones publicas.
2.7.3.3.3. Crear mapas de calor como sistema de monitoreo de las violencias en los municipios que
permita identificar zonas de alta peligrosidad para las nifias y mujeres.

2.7.3.4. Objetivo especifico: Articular a dependencias y entidades estatales y municipales para la implemen-
tacion del Banco Nacional de Datos e Informacion sobre Casos de Violencia contra las Mujeres (BANAVIM).

Lineas de Accidn
2.7.3.4.1. Impulsar a los Ayuntamientos del estado de Yucatan para su incorporacién a la captura
de expedientes Unicos de victimas en el BANAVIM.
2.7.3.4.2. Capacitar a las dependencias y entidades integrantes del Sistema para Prevenir, Aten-
der, Sancionar y Combatir la Violencia contra las Mujeres del Estado de Yucatan en la captura de
informacién en el BANAVIM.
2.7.3.4.3. Capacitar en la captura y uso del BANAVIM a las instituciones municipales que brindan
servicios de atencion y sancién a la violencia contra nifas y mujeres.
2.7.3.4.4. Dar Seguimiento a la Implementacién del BANAVIM en el marco del Consejo para Pre-
venir, Atender, Sancionar y Combatir la Violencia contra las Mujeres del Estado de Yucatan.
2.7.3.4.5. Poner a disposiciéon de personas investigadoras, sociedad civil y ciudadania en general
a través de una plataforma web, una base de datos en formato de datos abiertos con informacion
sobre los casos de violencia disponibles en el BANAVIM cuidando la confidencialidad de los datos
y de las mujeres.

2.7.3.5. Objetivo especifico: Disenar acciones para la promocion de nuevas masculinidades libres de violencia.

Lineas de Accion
2.7.3.5.1. Implementar una campafa permanente en espanol, maya, braille y lengua de sefas
mexicana, dirigida a promover otras formas de ejercer la masculinidad desde una vision igualitaria
y libre de violencia.
2.7.3.5.2. Fomentar la creacion de redes universitarias integradas por hombres que promuevan la
construccién de masculinidades libres de violencia.
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2.7.3.5.3. Sensibilizar sobre masculinidades libres de violencia a personal de la administracién pu-
blica estatal y municipal, escuelas, universidades y sector empresarial.

2.8. Jovenes motor del cambio

Invierte en el desarrollo integral de los jovenes, reconociendo su potencial como lideres y agentes de
cambio. Esta vertiente incluye programas de becas educativas, capacitacién técnica y acceso a empleos
formales que respondan a las necesidades del mercado laboral actual. También fomenta su participacion
en actividades culturales, deportivas y de liderazgo social, brindandoles espacios para expresarse y con-
tribuir al desarrollo de sus comunidades. Ademas,busca prevenir el abandono escolar, las adicciones y
otras problematicas que afectan a la juventud, asegurando entornos seguros y oportunidades equitativas
para todos.

2.8.1. Objetivo estratégico: Incrementar la oferta de empleos dignos y de calidad a los que
puedan acceder las juventudes que habitan en el Estado de Yucatan.

2.8.1.1. Objetivo especifico: Gestionar convenios con cdmaras empresariales, universidades y organizaciones
de la sociedad civil para el acceso a un empleo digno y de calidad a las juventudes.

Lineas de Accidn
2.8.1.1.1. Gestionar la vinculacién entre universidades y cAmaras empresariales para que los egre-
sados de las universidades puedan acceder a empleos de calidad.
2.8.1.1.2. Fortalecer las capacidades y habilidades de los estudiantes y egresados del nivel supe-
rior del Estado.
2.8.1.1.3. Coordinar la vinculacién entre universidades, cAmaras empresariales y las incubadoras
del Estado para desarrollar proyectos que impacten en la cadena productiva de bienes y servicios
con alta demanda en el mercado nacional e internacional.
2.8.1.1.4. Coordinar con las universidades el desarrollo de hackathones para la creaciéon de solu-
ciones a problemas del Estado y del mercado.

2.8.1.2. Objetivo especifico: Establecer convenios de coordinacién con dependencias y entidades municipales
y federales que provean bienes y servicios complementarios a las familias jévenes yucatecas.

Lineas de Accidn
2.8.1.2.1. Organizar ferias de “Juventudes” en la que instituciones y desarrolladoras de vivienda
brinden alternativas de hogar o extensiones de terreno a las juventudes.
2.8.1.2.2. Promover en conjunto con las Instituciones gubernamentales, bancarias y desarrollado-
ras de vivienda la creacion de desarrollos verticales integrales para las juventudes.
2.8.1.2.3. Promover en conjunto con las Instituciones el acceso a crédito accesible para extensio-
nes de terreno para las juventudes.

2.8.2. Objetivo estratégico: Incrementar los espacios de desarrollo, formacion y creacién in-
terculturales que fortalezcan el tejido de la sociedad yucateca.

2.8.2.1. Objetivo especifico: Impulsar espacios de formacion que fortalezcan las habilidades de las juventu-
des.
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Lineas de Accion
2.8.2.1.1. Impulsar la imparticiéon de cursos y talleres de idiomas, de computacién, de formacién
artistica y folcldrica para las juventudes.
2.8.2.1.2. Gestionar equipo técnico y herramientas a estudiantes en los niveles educativos.
2.8.2.1.3. Brindar cursos y asesoria a las juventudes que desean presentar examen de ingreso a las
universidades e instituciones de educacion superior.
2.8.2.1.4. Coordinar las visitas de estudiantes del nivel medio superior a centros de investigacion,
zonas arqueoldgicas, Congreso del Estado, Palacio de gobierno, museos y zonas de interés para
promover la conciencia y el sentido de pertenencia en las juventudes.
2.8.2.1.5. Coordinar acciones de alto valor social, para fortalecer el sentido de pertenenciay amor
a su comunidad.
2.8.2.1.6. Desarrollar eventos artisticos, culturales y deportivos con la participacion de las juven-
tudes en los municipios del Estado.
2.8.2.1.7. Establecer en cada municipio un area administrativa especializada en juventudes, dirigi-
da por jévenes, con el propdsito de institucionalizar y fortalecer las acciones que se implementen
a favor de este sector.

2.8.2.2. Objetivo especifico: Disenar acciones de participacion para fomentar el patrimonio cultural del Es-
tado.

Lineas de Accion
2.8.2.2.1. Brindar reconocimientos a las juventudes que se destaquen por generar valor en sus
comunidades a través de la labor social y altruista en beneficio del tejido social del Estado.
2.8.2.2.2. Organizar espacios recreativos culturales para fomentar la convivencia entre las juven-
tudes.
2.8.2.2.3. Crear programas de voluntariado juvenil en la conservacion del patrimonio cultural, don-
de las juventudes participen en la restauracién, documentacion y difusién de espacios histoéricos,
tradiciones y expresiones artisticas locales.
2.8.2.2.4. Fomentar el uso de herramientas digitales y redes sociales para la promocién del patri-
monio cultural, incentivando a los jovenes a desarrollar contenido audiovisual, campanas y plata-
formas interactivas que difundan la riqueza cultural del Estado.

2.8.3. Objetivo estratégico: Aumentar la promocion de estilos de vida saludable de las juven-
tudes al interior del Estado.

2.8.3.1. Objetivo especifico: Implementar jornadas de salud preventiva en contra de las adicciones, emba-
razos no planificados, infecciones de transmision sexual y atencion de la salud mental en las escuelas de nivel
medio superior del interior del estado.

Lineas de Accién
2.8.3.1.1. Coordinar talleres de salud sexual, reproductiva y planificacién familiar en los espacios
municipales de la juventud.
2.8.3.1.2. Realizar conversatorios, proyecciones y capacitaciones en los espacios municipales de la
juventud para visibilizar la importancia de la salud mental en los jévenes de Yucatan.
2.8.3.1.3. Canalizar a las instituciones de salud correspondientes los casos detectados de violencia
en cualquiera de sus dmbitos o niveles.
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2.8.3.1.4. Fomentar factores de proteccién frente al consumo de drogas, alcohol y tabaco en las
juventudes.

2.8.3.2. Objetivo especifico: Disenar planes que promuevan hdbitos de activacion fisica, alimentacion nutri-
cional y bienestar emocional para estudiantes de educacion media superior y superior de Yucatdn.

Lineas de Accién
2.8.3.2.1. Generar un catalogo de profesores y actividades fisicas a impartir en los espacios muni-
cipales de la juventud.
2.8.3.2.2. Coordinar jornadas culturales y recreativas de la juventud en los municipios del estado.
2.8.3.2.3. Brindar asesoria nutricional a estudiantes de nivel medio superior y superior en los es-
pacios municipales de la juventud.

2.8.3.3. Objetivo especifico: Implementar un programa de beneficios y apoyos dirigidos a los jévenes, con el
objetivo de otorgar precios preferentes en servicios y productos educativos, culturales y sociales.

Lineas de Accion
2.8.3.3.1. Establecer convenios con instituciones educativas, culturales y deportivas para ofrecer
descuentos y beneficios exclusivos en inscripciones, materiales, eventos y actividades de forma-
cién para los jévenes.
2.8.3.3.2. Implementar incentivos en el transporte publico, para garantizar tarifas preferenciales y
facilidades de acceso para los jovenes.
2.8.3.3.3. Vincular los servicios con programas de salud y bienestar, proporcionando acceso gratui-
to y/o a bajo costo consultas médicas, psicolégicas y actividades de prevencion para la juventud.
2.8.3.3.4. Crear alianzas con el sector privado y social, para ampliar la oferta de beneficios en en-
tretenimiento, tecnologia, alimentacién y emprendimiento, fortaleciendo la inclusién econémica
de los jévenes.
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